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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Программа дополнительного профессионального
образования «Общий английский язык» (курсы повышения

квалификации)
(наименование программы)

Цель
Основной целью программы дополнительного профессионального образования «Общий
английский язык» (курсы повышения квалификации) является становление и развитие
языковых умений и навыков учащихся, то есть овладение навыками говорения, письма,
аудирования и чтения на каждом уровне владения языком, позволяющими успешно вести
коммуникацию, и дающими возможность перейти, если необходимо, к обучению по
программе дополнительного профессионального образования “Деловой английский язык”
(курсы повышения квалификации).

В результате обучающиеся должны показать следующие умения и навыки по основным
видам речевой деятельности:

ГОВОРЕНИЕ
● построение спонтанного монологического высказывания в рамках тематики курса,

содержащего помимо описательного элемента оценочные суждения личного
характера и элементы аргументации

● умение сигнализировать собеседнику о проблемах в общении
● выражение своего отношения к происходящему
● умение достичь договоренности о совместных действиях
● участие в обсуждении сложных явлений, имеющих две противоположные

составляющие с элементами сравнения и противопоставления
● решение коммуникативных задач в ситуациях общения, требующих получения

информации от собеседника и принятия решения
● активное участие в дискуссиях в рамках знакомого контекста, с объяснением и

подтверждением своих взглядов

Санкт-Петербург, ул. Жуковского, 3, 3 этаж
+7 (812) 407-14-14



ПИСЬМО
● написание связного текста по темам, которые знакомы или представляют личный

интерес (12-15 предложений)
● написание детализированных описаний на достаточно сложные темы в форме

письма, эссе или доклада, выделяя то, что студент считает наиболее ярким и
важным

● написание открыток личного характера, содержащих
● благодарность
● краткую информацию различного характера

АУДИРОВАНИЕ
● понимание основного содержания, как аутентичной, так и адаптированной под

возможности обучающихся, речи собеседника
● понимание основных положений излагаемой речи, соответствующей стандартным

нормам языка, в рамках тематики данного уровня
● понимание основного содержания и необходимой значимой информации связных

речевых отрывков, связанных с темами, представляющими личный интерес

ЧТЕНИЕ
● чтение текстов общей тематики различного уровня сложности с извлечением

основного содержания
● чтение текстов общей тематики различного уровня сложности с извлечением

необходимой информации

Категория обучающихся
Программа дополнительного профессионального образования «Общий английский язык»
(курсы повышения квалификации) ориентирована на взрослых людей, желающих
получить дополнительное профессиональное образование по английскому языку, чей
языковой уровень не позволяет им эффективно общаться на повседневные темы на
английском языке или выполнять свои профессиональные обязанности, связанные с
деловой коммуникацией.

Срок обучения
На прохождение каждого уровня курса программы дополнительного профессионального
образования «Общий английский язык» (курсы повышения квалификации) (уровни
прохождения программы: starter (начальный), elementary (элементарный), pre-intermediate
(низкий средний), intermediate (средний), upper-intermediate (высокий средний), advanced
(продвинутый) отводится от 6,5 до 8 месяцев, в зависимости от количества часов
программы - 100 академических часов начальный уровень, 120 часов - уровни
элементарный, низкий средний, средний, высокий средний, продвинутый.

Режим занятий
Рекомендуемый режим прохождения программы дополнительного профессионального
образования «Общий английский язык» (курсы повышения квалификации) – 2 занятия в
неделю по 2 академических часа каждое.
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Форма итоговой аттестации
Устный и письменный экзамен, проводимые в один день. Устный экзамен – монологовое
задание, аргументированное высказывание, ролевая игра. Письменный экзамен –
тестовые задания.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Программа дополнительного профессионального образования «Общий английский

язык» (курсы повышения квалификации)

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ НА КАЖДЫЙ УРОВЕНЬ

УРОВЕНЬ ОСНОВНОЙ
ОБУЧАЮЩИЙ

БЛОК

БЛОК
ПОВТОРЕНИЯ

АТТЕСТАЦИЯ
(итоговая и

промежуточная
)

ОБЩЕЕ
КОЛИЧЕСТВО

ЧАСОВ

Начальный 87 7 6 100
Элементарный 105 9 6 120
Низкий средний 105 9 6 120

Средний 105 9 6 120
Высокий средний 105 9 6 120

Продвинутый 105 9 6 120

№
п/
п

Наименование
разделов программы
(Наименования тем)

НАЧАЛЬ
НЫЙ
(кол-во
часов)

ЭЛЕМЕ
НТАРН
ЫЙ
(кол-во
часов)

НИЗКИЙ
СРЕДНИ
Й
(кол-во
часов)

СРЕДНИ
Й
(кол-во
часов)

ВЫСОКИ
Й
СРЕДНИ
Й (кол-во
часов)

ПРОДВ
ИНУТЫ
Й
(кол-во
часов)

Формы
контроля

1. Информация о себе 9 9 0 0 6 6 промежуточная
и итоговая
аттестации

2. Общение 3 6 9 9 6 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

3. Семья 6 3 0 0 6 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

4. Комнаты и вещи 18 15 6 6 0 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

5. Стиль
жизни/рабочий день

9 9 9 9 9 9 промежуточная
и итоговая
аттестации

6. Свободное
время/хобби

9 9 12 9 9 0 промежуточная
и итоговая
аттестации
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7. Страны и
национальности.
Культура

6 3 0 0 0 9 промежуточная
и итоговая
аттестации

8. Городская
жизнь/жизнь за
городом, погода

6 6 0 0 0 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

9. Еда 9 9 6 6 6 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

10. Люди, личности,
человеческие
способности.
Одаренные дети

6 6 9 6 9 12 промежуточная
и итоговая
аттестации

11. Изучение
иностранного языка

6 6 0 0 0 6 промежуточная
и итоговая
аттестации

12. Работа и
должностные
обязанности

0 6 12 12 0 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

13. Путешествия/
приключения

0 9 12 9 6 9 промежуточная
и итоговая
аттестации

14. Основные средства
коммуникации, СМИ

0 3 0 9 6 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

15. Основы
телефонного
общения

0 6 9 9 0 0 промежуточная
и итоговая
аттестации

16. Решение
конфликтных
ситуаций, споров
Проблемы

0 0 9 9 6 12 промежуточная
и итоговая
аттестации

17. Наука и прогресс 0 0 6 6 9 12 промежуточная
и итоговая
аттестации

18 Успех и деньги 0 0 6 6 9 9 промежуточная
и итоговая
аттестации

19 Искусство 0 0 0 0 9 9 промежуточная
и итоговая
аттестации

20 Эмоции и поведение 0 0 0 0 9 12 промежуточная
и итоговая
аттестации

21 Повторение
пройденного
материала (в
течение всего курса)

7 9 9 9 9 9 Тестовые
задания

22 Аттестация
(промежуточная и
финальная)

6 6 6 6 6 6 Письменный
тест, устное
собеседование
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23 ИТОГО 100 120 120 120 120 120
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